
 دراسة حركة الدراجات الهوائية
Bicycles Studies 

برهان زرٌك سامر.م  



  Introduction  ممــدمة 

 لاستخدام الصحٌة الفوائد إدران مع بالازدٌاد ٌأخذ الهوائٌة بالدرجات الاهتمام بدأ

 تخفٌف حٌث من البٌئة على ذلن لانعكاس بالإضافة النمل أنماط من النمط هذا

 .النفط على تعمل التً النمل وسائل استعمال عن الناتجان والضجٌج الهواء تلوث

 من الكثٌر فً البلدٌات وإدارات المخططٌن لبل من النمط هذا مع التعامل وأصبح

 شرله العالم مدن من العشرات واصبحت ابدا تجاهله ٌمكن لا والعا العالم مدن

 لحركة وموالف مستمله حارات تخصٌص خلال من الاعتبار بعٌن تأخذه وغربه

 مع , الحركة لتلن المنظمة المرورٌة الشواخص وزرع الهوائٌة الدراجات

 مثل بلد ففً ,تجاهله ٌمكن لا عملً كوالع النمط هذا وجود تدعم التً التشرٌعات

 .ٌومٌا الهوائٌة الدراجات بواسطة تنمل ملاٌٌن 9 فٌه ٌتم المتحدة الولاٌات



 فوائد استخدام الدراجات الهوائٌة

Benefits of Bicycling 

 .بدٌل نمط استخدام خلال من المختلفة النمل وسائل استخدام من التملٌل•

 . Environment والضجٌج الهواء تلوث من التخفٌف خلال من البٌئة سلامة•

 . Economy (الخ.... صٌانة -ولود ) الالتصادي التوفٌر•

 .Health الرٌاضة أنواع من كنوع الهوائٌة الدراجات لاستخدام الصحٌة الفوائد•

 السلون وٌعزز البهجة من نوع الشخصٌة الحٌاة على ٌضفً الهوائٌة الدراجات استخدام•

 للعمل للتوجه فمط ولٌس والترٌض التنزه فً أٌضا تستخدم لأنها , والمشاركة الاٌجابً

 .  Quality of life والدراسة

 فٌما الهوائٌة الدراجات استخدام إلى بالتحول المتحدة الولاٌات فً البالغٌن من %40 ٌرغب

   لذلن المناسبة والانشاءات البنٌة توفرت لو



 Planning Needsاحتٌاجات التصمٌم 

 وجود العرض الكافً فً الممطع العرضً للشارع. 

إمكانٌة إنشاء شبكة متصلة من المسارات الخاصة بحركة الدراجات الهوائٌة. 

 تحمٌك متطلبات الأمان خصوصا فً أماكن التماطع. 



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة

 

 : الدراجات حارات أنواع

 . Bicycle/parking lanesدراجات / حارات ولوف  -1

 .Bicycle/bus-only lanesباصات  / حارات دراجات  - 2

 .Shared bicycle lanesحارات مشتركة بٌن الدراجات والمشاة  -3

 .Shared bicycle lanesحارات مشتركة بٌن الدراجات والسٌارات  -4

 . Exclusive bicycle lanesحارات مخصصة للدراجات  -5

   



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة
دراجات / ولوف حارات lanes Bicycle/parking : 

 على الدراجات لمرور آخر وجزء السٌارات لولوف الحارة من جزء ٌخصص الحارات من النوع هذا فً

  لمرور م  1.6و السٌارات لولوف م 2.4 منها م 4.2 – 4 للحارة الأصغر العرض أن حٌث , الحارة

 . الدراجات

 فً ,طرلً بطلاء والسٌارات الدراجات بٌن الفصل ٌتم أو خلجان ضمن إما السٌارات موالف وضع ٌتم

 فمط للدراجات محجوزة تبمى الحارة فإن , ̋مثلا المدارس من بالمرب للدراجات عالٌة جحوم ذات المناطك

 . السٌارات ولوف وٌمنع

 

 
7’ parking lane 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 
دراجات / ولوف حارات lanes Bicycle/parking : 

 

 

7’ parking lane 

الأبعاد النموذجٌة 

لطرٌك الدراجات إلى 

 جانب خط الولوف

  



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة

 باصات / حارات دراجاتonly lanes-Bicycle/bus : 
 الكبٌر العرض وبسبب , واحدة حارة والباصات الدراجات تتشارن حٌث

 وتكون 5m هو الدراجات / الباصات لحارة الأصغري العرض فإن للباصات

 . الباصات ٌسار على الدراجات

 



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة
 حارات مشتركة بٌن الدراجات والمشاةShared bicycle lanes: 

 والدرجات الهوائٌة الدراجات ومستخدمً والمشاة الدراجات تتشارن حٌث

 . واحدة بحارةSkaters الأرضً التزلج وأدوات العاهات بأصحاب الخاصة



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة
 والسٌارات حارات مشتركة بٌن الدراجاتShared bicycle lanes: 

 .واحدة بحارة الهوائٌة الدراجات ومستخدمً والسٌارات الدراجات تتشارن حٌث



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة
 : Exclusive bicycle lanesحارات مخصصة للدراجات 

 ٌكون عندما مفٌدة وهً الطرق على الدراجات أجل من مصممة منفصلة حارات هً•

 سائك تعطً الحارات وهذه , الهوائٌة الدراجات لحركة خاص حٌز تخصٌص بالإمكان

 وسائك السٌارات بٌن التعارض من وتملل الطرٌك على واضحة محددة مساحة الدراجة

 لأن ̋متٌمظا الدراجة سائك ٌكون أن ٌجب ذلن مع ولكن , التماطعات على وخاصة الدراجة

 .التماطعات على الارتبان بعض وتخلك , السٌارات من حمٌمٌة حماٌة توفر لا الحارات هذه

  وٌتم ,اتجاهٌن أو واحد باتجاه علٌها الهوائٌة الدراجات حركة لتكون الحارات هذه تصمم•

 بٌن الحركة فً التداخل لمنع طرلً طلاء أو مادٌة بحواجز المرور حارات عن فصلها

 . مستمر بشكل الحواجز هذه صٌانة وٌجب والسٌارات الدراجات

 الطرلً الطلاء خط من م 1.2 بحدود لٌكون الهوائٌة للدراجة المرور حارة عرض ٌصمم•

   .gutter الأمطار لمٌاه مصرف وجود حال فً م1.50 لٌصبح وٌزٌد الرصٌف حجر حتى

 بالسرعة ٌتعلك الهوائٌة للدراجات المرور حارة عرض أن العالمٌة المواصفات بعض تعتبر•

 . سا/كم100 سرعة عند م 2 لٌصبح بالترٌج العرض فٌزٌد الطرٌك على المسموحة

 

 



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة
 :فوائد حارات الدراجات 

 .إعطاء مساحة كافٌة لسائمً الدراجات للمٌادة  -1

مساعدة سائمً الدراجات ذوو الخبرة الملٌلة بالشعور براحة أكبر والمٌادة فً الشوارع  -2

 .المزدحمة 

وجود حارة الدراجات هذه ٌلغً عملٌة تجاوز السٌارات للدراجات وبالتالً تملل عدد  -3

 .الحوادث 

 .تسهٌل حركة الدراجات عند التماطعات  -4

 .تملٌل عدد الدراجات التً تستخدم رصٌف المشاة  -5

 .زٌادة المسافة بٌن المشاة والسٌارات  -6

 .المعالٌنتوفٌر مساحة مؤلتة لعربات  -7  

 .من الممكن أن تؤدي إلى تخفٌف سرعة السٌارات  -8

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً  

 

إن عرض فتحات 

التصرٌف على 

الطرق الإسفلتٌة 

غٌر محتوى 

ضمن لٌاسات 

خط الدراجات 

لأن فوهات 

التصرٌف لٌست 

مدروسة كفراغ 

 لابل للاستعمال 

لا ٌوجد خط 

اتصال لمجال 

التصرٌف 

وفً حال 

الحاجة لها من 

المفضل 

وضعها على 

) لدم   1بعد 

0.3m من (  

وجه حاجز 

 الرصٌف 



Bicycle Lanes at Cross Section 

  حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

  حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة

 : ملاحظة•

 التصرٌف لناة لأن الدراجات حارة عرض حساب فً تدخل لا التصرٌف لناة عرض

 : بسبب للاستخدام لابلة مساحة لٌست

 . بالحاجز الدراجة راكب اصطدام احتمال ٌزٌد المناة ضمن المٌادة -1

 تسبب أن وٌمكن مستمٌمة غٌر عادة التصرٌف ولناة الطرٌك بٌن الاتصال خطوط -2

 . الدراجة لراكب حوادث

 . المناة هذه عند أوساخ تتجمع أن ٌمكن -3

  للدراجة مشاكل ٌسبب وهذا الطرٌك بالً من أكبر بمٌل تكون أن ٌمكن التصرٌف لناة -4

. 

 



Bicycle Lanes 

 حارة المرور للدراجات الهوائٌة

 وٌعود لطبٌعة المنطمة , ٌمكن أن تكون حارة المرور باتجاه واحد أو باتجاهٌن

 .ولغزارة حركة الدراجات ولأبعاد الممطع العرضً 



 



 



 



 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



Bicycle Lanes at Cross Section 

   حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 

 

 



 

Bicycle Lanes at Cross Section 

  حارة المرور للدراجات الهوائٌة فً الممطع العرضً 



Pavement of Bicycle Lanes 
  مواصفات سطح حارة المرور للدراجات الهوائٌة

 المعاٌٌر بنفس مرصوفة تكون أن ٌجب الدراجات حارة

 ٌكون أن وٌجب , المجاورة المرور حارات فً المستخدمة

 أن ٌمكن فجوات أو وارتفاعات مطبات ٌحوي وألا ̋ناعما السطح

 ,متنوعة اشكالا الرصف وٌأخذ , الدراجة دولاب فٌها ٌتعثر

 أو , المجاورة الحارات رصف نوعٌة نفس من هو ما منها

 أو ,Interlock brick متشابكة خاصة بحجارة ٌرصف

 .ٌجاورها عما الحارة ٌمٌز ملون بشكل ٌرصف

 



 



Bicycles Signs and Marking 
 الشواخص المرورٌة والتخطٌط الأرضً الخاصة بالدراجات الهوائٌة

   

 MUTCD (Manual on Uniform Traffic Control Devices ) الدلٌل خصص•
 ٌتعلك ما بكل تعنى أجزاء المتتالٌة اصداراته خلال من  المرورٌة بالشواخص الخاص

 . المرور تٌار ضمن الهوائٌة الدراجات بحركة

 

 

 



Pavement Markings of Bicycle Lanes 

  الطلاء الطرلً الخاص بحارة المرور للدراجات الهوائٌة

 من متصل خط خلال من أو متصل أبٌض بخط المرور حارة حدود تعٌٌن ٌتم•

 عن الحارة لٌعزل الأرض سطح عن مرتفع الرصٌف لحجر مشابه حجر

 الرسم خلال من مختلفة بأشكال الحارة خصوصٌة إلى وٌشار, جوارها

 .الحارة طبٌعة على الدالة والكتابة

Directional arrow

Symbols Word Legends

(optional)

= 100 mm x 100 mm

(4 in x 4 in)

Normal 

white line

1.8 m (6 ft)

(optional)

1.8 m (6 ft)

1.8 m (6 ft)



R3-16 : ممدمة فً تستخدم 

 للفت المصمم الدراجات خط

 والوجود الخط إلى الانتباه

 . الدراجات لراكبً المحتمل

  R3-16a: لإبلاغ تستخدم 

 طرٌك أن الدراجات راكبً

  منته   الدراجات

R3-17 : حٌث الدراجات لطرق تستخدم 

 دورٌة مسافات عند وتركب مسموح الولوف

 الدراجات خط طول على

R3-17a : الدراجات راكبً لإخبار تستخدم 

 وتركب ، المتولفة بالسٌارات ٌصطدمون لد أنهم

   دورٌة مسافات على



R7-9  : لحظر الهقهف عمى طرق الدراجات حيث يكهن
 .خط الهقهف مطظهع 

R4-4 : خط الدائقين يدخل حيث تهضع 
 حركة عبهر لتظظم لميطين الانعطاف
 تهحيد بقصد الدراجات طرق  عمى الدراجات
  مظظطة بطظاورات الدراجات وراكبي الدائقين

. 



علامات الرصف الطدتخدمة ىي الجطع بين التخطيط والإشارات 
 .طرق الدراجات لتحديد

العلامات القياسية تهحد رمهز الدراجات وسيم الاتجاه وىذه 
 العلامات يجب أن تكهن بيضاء 



 .مع سيم للاتجاه "  Bike lane" عبارة 
 .مع سيم " Bike only" عبارة 

"    Lane"رمهز الدراجات أو مدتخدمييا تتبع كمطة 
 .والديم 

يجب أن تدتخدم عظدما " Bike Lane Ends "عبارة 
 .يكهن خط الدراجات مظتو  



Bicycle Parking 

 موالف الدراجات الهوائٌة
 الذي التطور لثمافة التروٌج خلال من , الهوائٌة للدراجات موالف إنشاء على التشجٌع ٌجب

 عاملا سٌكون ذاته بحد وهذا الهوائٌة الدراجات ولوف تنظٌم سٌتم التً للمنطمة سٌحصل

 :التالٌة المواصفات المولف ٌحمك أن وٌجب ,النمل من النمط هذا لاستخدام محفزا
 :المعاٌٌر من أجل جودة موالف الدراجات 

 :ٌجب أن تؤخذ المعاٌٌر الثلاثة التالٌة بعٌن الاعتبار 

  :إمكانٌة الوصول -1

 .أن تكون الموالف بمٌول للٌلة أو معدومة ● 

 .لا ٌوجد عوائك للوصول للمولف ● 

 .إشارات تدل على مولف الدراجات  ●

 :الأمن والأمان  -2

 .محروسة بصندوق من معدن وذو خبرة مرتفعة  ●

 .مرالبة بشكل منتظم من لبل الأمن  ●

 :الملاءمة   -3

 .سهولة التوضع والوصول ●

 .وظاهر للعٌان, سهولة الاستخدام  ●

 
 

1.8 m (72 in)

All dimensions are recommended minimums.

1.8 m (72 in)1.2 m (48 in)

0.6 m
(24 in)

0.6 m (24 in)



 



Bicycle-on-Bus Programs 
 تحمٌل الدراجات الهوائٌة على باصات النمل العام

 باصات هو آخر نمط مع (للنمل كنمط) الهوائٌة الدراجات مستعملً ربط سٌاق فً ذلن ٌأتً

 دراجته بواسطة العام النمل موالف إلى الوصول الهوائٌة الدراجة لسائك ٌمكن حٌث العام النمل

 كما ,العام النمل ٌصلها لا التً الأماكن على للوصول ثانٌة استعماله ثم بعٌدة مناطك إلى لٌذهب

 .الغاٌة نفس لتحمٌك المترو لطارات ضمن الهوائٌة الدراجة حمل ٌمكن



Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 
 ,واحد بمستوي التماطعات مع الهوائٌة للدراجات المرور حارة علالة بتفصٌل المواصفات تهتم

 للٌمٌن انعطاف حارة وجود مع , الدراجات لحارة الصحٌح المولع ٌظهر MUTCD ال فمثلا

 توضع أن تجب التماطعات عند الدراجات حارة خطوط , بالإشارات المنظمة التماطعات عند

 . الآشتو حسب وذلن 1.8m فهو الفراغ أما 0.6m الخط طول متمطع بخط



Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 

 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 

 

League of American Bicyclists 



League of American Bicyclists 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 
Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 
Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 

 
 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



 

Bicycle Lanes  at Intersections 

 حارات الدراجات على التماطعات 



Bicycle Level of Service Categories 

 مستوى الخدمة للدراجات الهوائية

 
فصرلا كراملا للردراجات الهوائٌرة ولرد    High Way Capacity Manual2000أفرردت طرٌمرة الـرـ

 Bicycleلامررت بأبحرراث تخررص حركررة الرردراجات الهوائٌررة ولررد مٌررزت الطرٌمررة فررً تحلٌلهررا  لمسررتوى الخدمررة 

Level of Service   الهوائٌة فً مختلف الموالع بٌن حركة الدراجات: 

  UNINTERRUPTED-FLOW BICYCLEحركة الدراجات الهوائٌة غٌر المتصادمة : أولا•

o الممرات المخصصة للدراجات الهوائٌة خارج الشوارعExclusive Off-Street Bicycle Paths: 

 ٌتعرض أن ٌمكن الذي Interference التداخل أو  Event الحدث مفهوم إدخال تم   

 كلا فً والمناورة الالتفاف المرات عدد أي (الهوائٌة الدراجة ٌمود من) الدراج له

 وٌتم الممرات من النوع هذا مثل فً العرللة أو بالإعالة تتسبب والتً الاتجاهٌن

 كلا) بالاتجاهٌن الممر تستخدم التً الهوائٌة الدراجات غزارة معدل خلال من استنتاجه

 :(حدى على



Bicycle Level of Service Categories 

 مستوى الخدمة للدراجات الهوائية

 



o خارج الشوارع  الممرات المشتركةShared Off-Street Paths : 

   roller   skatersحٌث تخصص هذه الممرات لحركة الدراجات الهوائٌة والمشاة وعربات الأطفال والزلالات         

            

Bicycle Level of Service Categories 

 مستوى الخدمة للدراجات الهوائية



Bicycle Level of Service Categories 

 مستوى الخدمة للدراجات الهوائية

    INTERRUPTED-FLOW BICYCLEحركة الدراجات الهوائٌة المتصادمة : ثانٌا• 

o عند التماطعات المجهزة بإشارات ضوئٌةSignalized Intersections : 

 

 

 

 

 

 

o الشوارع المدٌنٌةUrban Streets: 

 



Bicycle Level of Service A 

• 2.7-m (9-ft) shoulder. 
• 4-m (12.5-ft) lane. 
• 88 km/h (55-mi/h) 

speed limit. 
• 4 lanes, undivided. 
• 8,000 average daily 

traffic (ADT). 
• 3% trucks. 

 



Bicycle Level of Service E 
• 0.3-m (1-ft) shoulder. 

• 4-m (12.5-ft) lane. 

• 80 km/h (50 mi/h) 
speed limit. 

• 2 lanes, undivided. 

• 8,000 ADT. 

• 7% trucks. 

 



Example مثـــال 
والحركة , ( جنوب –شمال )لدٌنا حارة مخصصة لحركة الدراجات الهوائٌة باتجاهٌن   

والمطلوب تحدٌد مستو الخدمة فً ساعة , غٌر متماطعة مع أي نوع آخر من الحركات 

 :علما أن , الذروة 

o معامل عد توازن الحركة فً ساعة الذروةPHF = 0.60. 

o الغزارة فً ساعة الذروةPeak- hour volume = 90 bicycles/h. 

o الغزارة الاتجاهٌةDirectional Split = 70/30 (NB/SB). 



 وأخٌرا ما رأٌكم بهذه الفكرة

 


